После распаковки Вы увидите здесь четыре файла шрифтов: Cour.ttf, Courbd.ttf, Courbi.ttf и Couri.ttf. Это соответственно шрифты Courier New, он же полужирный, он же курсив (италик) полужирный и наконец, простой курсив. Возможно, эти шрифты надо установить, если у Вас не работают кнопки “Импорт в Word”, то есть либо вообще ничего не получается, либо получается, но криво или совсем или (хотя бы) нет фрагментов текста в жирном шрифте.

Разберем детальнее.

Случай 1

Если у Вас сам Word  работает исправно и в нем можно выбрать шрифт Courier New, сделать пробный текст, отчасти жирный, то дело, скорее всего, не в шрифтах и их устанавливать не придется. Такое бывает, например,  когда кто-то устанавливал на Вашем компьютере пробную версию Ворда или Офиса, а потом от нее отказался. В этом случае самое простое - переустановить Ворд или Офис заново. Возможно, после переустановки потребуется перезапуск компьютера. Но возможно, что и после этого не все в порядке. Это может быть, если Ворд по умолчанию подставляет вместо Courier New или/и Courier New полужирный какой-то другой шрифт. Ну тогда переходим к Случаю 2.
Случай 2

При импорте в Word (в наших программах) получаем сообщение, что нет открытых книг и потому ничего не получится. Или все получается, но как-то криво, или нет жирных фрагментов текста. Тогда надо попробовать установить полученные шрифты. 

Способы установки (загрузки) могут различаться у разных версий Windows. Если предложенное ниже не поможет – поищите в интернете…
Первый способ загрузки.

Чтобы загрузить шрифт, щелкните по одному из этих файлов. Откроется отображение шрифта и на нем сверху (как правило, в windows 10, а в XP этого, скорее всего не будет) будет кнопка “Установить”. Щелкните по ней. Шрифт будет установлен. Затем проделайте то же самое с другими шрифтами. А если такой шрифт уже есть, Вам об этом сообщат. В этом случае установить шрифт поверх старого надо в том случае, если уже установленный файл шрифта  поврежден. Его исправность можно проверить в БЛОКНОТЕ, задав шрифт Courier New и попробовав что-нибудь набрать. 
Второй способ загрузки, если первый способ не пошел.
Можно просто вручную (например, перетаскиванием) скопировать эти файлы шрифтов в папку шрифтов. Часто она носит имя Fonts, например, C:\Windows\Fonts . Результат будет тот же. При этом возможен короткий простой диалог с системой. Не бойтесь!
После установки шрифтов надо перезапустить компьютер. После указанных манипуляций импорт в Word скорее всего будет успешен.
Случай 3 

На Вашем компьютере Word не установлен. Если Вам нужна эта функция (она оказалась очень полезна многим пользователям), придется установить Word… 

У Вас, наверно, есть программист или системный администратор. Не пренебрегайте его помощью.
